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ENERO

18 Enero.- Reunion entre la Concejala de Servicios Sociales del

Ayuntamiento de A Corufia, Dfa. Silvia Longueira, y representantes de
AFACO, con el objetivo de informarle sobre las actividades previstas para la

conmemoracion del XV Aniversario de la entidad.

25 Enero.- Inauguracion de la exposicion Gente “De Mente”: Una

sensacional aproximacion al Alzheimer , en el Edificio de “La Fabrica”, acto
desarrollado en colaboracion con el Concello de Oleiros. Conferencia
Inaugural, impartida a cargo de Dfa. Maria del Carmen Martinez Pulleiro,
presidenta de AFACO, y Dia. Elena Viqueira Rodriguez, terapeuta ocupacional
de dicha entidad.

Vista de la exposicion Gente “De Mente”: Una sensac  ional aproximacion al Alzheimer.
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29 de Enero .- Notificacion por parte de la Concejalia de Servicios

Sociales, del Ayuntamiento de A Corufia, de la cesion de un local en el Barrio

de las Flores, como nuevo Centro de Dia para AFACO.

Local para el Nuevo Centro de Dia AFACO.

FEBRERO

9 de Febrero. - charla Divulgativa sobre el funcionamiento de

AFACO, impartida en el Centro Civico de Los Rosales.



12 de Febrero .- Reunién de representantes de la Junta Directiva de
FAGAL (Federacion de Asociaciones Gallegas de Familiares de enfermos de
Alzheimer y otras demencias) con el Presidente de la Xunta de Galicia, Sr. D.
Alberto Nufiez Feijoo y con Diia. Beatriz Mato Otero, Conselleira de Traballo e

Asuntos Sociales.

Reunion de representantes de FAGAL, con el Presiden  te de la Xunta de Galicia y la Conselleira de

Traballo e Benestar.

15 de febrero .- Inauguracion de la Exposicién Gente “De Mente”:

Una Sensacional Aproximacion al Alzheimer , en la residencia “A Volta do
Castro” en Santiago de Compostela. El equipo técnico de AFACO, imparte un
curso, dirigido a cuidadores profesionales de enfermos de Alzheimer, entre los

dias 17 y 26 de Febrero.



Lunes, 15 de Miércoles, 17 de Jueves, 18 de Viernes, 19 de Lunes, 22 de
Febrero Febrero Febrero Febrero Febrero
Taller 1: Taller 2: Taller 3: Taller 4: Taller 5:

Visita guiada a | “TNF (Terapias No | “Intervencion de la “Técnicas de “El cuidador

la exposicion Farmacoldgicas): Fisioterapia en la Comunicacion profesional

“Gente “De Estimulacion enfermedad de Efectiva con delante de la
Mente”: Una Integral de Alzheimer: personas enfermedad de
sensacional Personas con Movilizaciones y afectadas por Alzheimer:

aproximacion al

Alzheimer”

Demencia”

Transferencias”

una demencia

Estrategias de

Afrontamiento”

Programacién Curso “A Volta do Castro”

21 de febrero .- La Xunta cede un local para convertirlo en Centro

de Dia para enfermos de Alzheimer. El parlamentario autondmico y secretario

provincial

del

Partido Popular,

D. Carlos Negreira Vvisitd

las nuevas

instalaciones, situadas en una parcela en el cruce entre la Avenida Salvador de

Madariaga y la Ronda Camilo José Cela, junto a la Presidenta de AFACO.

Local para Centro de Dia, en la Calle Salvador de M adariaga




21 de febrero .- visita de los enfermos que acuden al Centro

Terapéutico de AFACO, a la exposicion “Galicia Dixital”, en el Hospital Abente y
Lago.

25 de febrero .- charla Divulgativa sobre la enfermedad de

Alzheimer y el Funcionamiento de AFACO, en el IES Anxel Casal, de A
Corufia, impartida por Diia. Fabiola Seoane y Dia. Elena Viqueira, Trabajadora

Social y Terapeuta Ocupacional, de la entidad.

MARZO

9 de Marzo .- visita de los enfermos que acuden al Centro

Terapéutico de AFACO, a la exposicion de Ruth Matilda Anderson, en la

Fundaciéon Caixa Galicia, de A Coruia.



20 de Marzo .- Reunion entre la Junta Directiva de FAGAL

(Federacion de Asociaciones Gallegas de Familiares de enfermos de Alzheimer
y otras demencias), con “Alzheimer Portugal”, para el estudio de posibles vias

colaboracion.

25 de Marzo .- Reunién entre la Concejala de Servicios Sociales del

Ayuntamiento de A Coruiia, Dfia. Silvia Longueira, responsables de la Orquesta
Sinfonica de Galicia y de AFACO, para concretar una posible colaboracién, con

motivo de la conmemoracion del XV Aniversario.

29 de Marzo .- Asamblea Anual de AFACO.

ABRIL

15 de abril .- Reunion entre la Conselleira de Trabajo y Asuntos

Sociales de la Xunta de Galicia, Dfia. Beatriz Mato Otero, el Secretario General
de la Fundacion Reina Sofia, D. Arturo Coello y miembros de la Junta Directiva
de AFACO, con el objetivo de estudiar el Proyecto del Centro de Referencia de

Alzheimer, en el Parque de Eiris.



MAYO

3 de Mayo .- Intervencién de Dfia. M2 Carmen Martinez Pulleiro,
Presidenta de AFACO, en un Curso FEGAS (Fundacién Publica Escola Galega

de Administracion Sanitaria) organizado por el Dr. D. Fernando Marquez
Gallego, para médicos y enfermeras de atencion primaria, celebrado entre los

dias 3y 7 de Mayo, en el Hospital Abente y Lago (A Corufia).

25 de Mayo .- Fiesta de Verano en el Centro Terapéutico de AFACO.

27 de mayo .- Reunién entre la Secretaria Xeral de la Conselleria de

Traballo e Benestar, Dia. Cristina Ortiz Dorda, D. Luis Meigide, Director
Provincial, y Representantes de AFACO, para estudiar el Proyecto del Centro

de Referencia de Alzheimer del Parque de Eiris.



JUNIO

17 y 18 de Junio .- Jornadas “AFACO: XV Aniversario” |,

celebradas en la Facultad de Ciencias de la Salud y en el Campus de Oza, de

la Universidad de A Coruia. Reconocidas como de Interés Sanitario.

Concedido 1 Crédito de Libre Configuracion.

Ponencias:

B Charla Inaugural . Dr. Fernando Veiga. Xeriatra. Hospital Xeral Calde (Lugo).

® “Método Snoezelen: Estimulacion Multisensorial”. D2 Matilde Escobar
Blazquez.  Neuropsicéloga. D. Angel Sanchez Carmona. Logopeda. AFAD
Vegas Altas— La Serena.

B Presentacion del CRE (Centro de Referencia Esta tal) de Alzheimer de
Salamanca. D? Elena Gonzélez Ingelmo. Psicologa. Responsable del Area de
Investigacidon del CRE de Alzheimer. IMSERSO. Salamanca.

B “Nuevas formas de Intervencion No Farmacoldgica: Wi i Terapia en el CRE de
Alzheimer. IMSERSO. Salamanca”’. D? Raquel Garcia Santelesforo. Licenciada
en Psicologia y Master en Psicologia Clinica.

® “Alimentacion Adaptada: Tratamiento de la Disfagia” . D2 Maria Alvarez

Espifio. Logopeda CHUAC. Prof. 2 Universidad de A Corufa.

Presentacion de Posters.

Talleres Précticos:

“Risoterapia y Relajacion para Cuidadores Familiar es y Profesionales de
enfermos de Alzheimer”. D2 Montserrat Sanmartin Gomez. Licenciada en
Psicologia. Especialista en Gestion del Estrés y Risoterapia.

“Sentidos y Expresion Corporal”. D2 Mita Beutel Cobos. Profesora
Especialista en Trabajos Corporales. Musicoterapeuta en el Centro de Mayores
de la Obra Social Caixa Galicia de A Corufia.

“Programa de Estimulacion Global para enfermos de Alzheimer: Un, dos,
tres ... a recordar esta vez”. D. Manuel Figueruelo Martinez. Director de AFA-
Zamora. D# Maria Rodriguez Poyo. Psicéloga AFA- Zamora.

“Cocina Adaptada para enfermos de Alzheimer”. D2 Maria Alvarez Espifio.
Logopeda CHUAC. Prof. 2 Universidad de A Corufia.

Programacién Curso “AFACO: XV Aniversario”
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Ponencias del Curso “AFACO: XV Aniversario”

Presentacion de Pdsters y Talleres Practicos en el Curso “AFACO: XV Aniversario”

Talleres Practicos en el Curso “AFACO: XV Aniversa  rio”
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29 de junio .- AFACO present6 junto con otras entidades sociales, el

Programa de Apoyo a las Familias a través de la Mus icoterapia , financiado
por la Fundacién D. Pedro Barrié de La Maza, dentro de su programa de

ayudas sociales.

JULIO

6 de Julio .- Asistencia de Diia. Carmen Martinez Pulleiro, Presidenta

de AFACO a la presentacion de la “Extratexia Sergas 2014: A Sanidade
publica ao servicio do paciente” , por parte de la Conselleria de Sanidad, en

Santiago de Compostela.

21 de Julio .- visita de los enfermos que acuden al Centro

Terapéutico de AFACO, a la Panificadora Pedro Fernandez, de Carral.
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AGOSTO

2 de AgQOstO - Inicio de la imparticién por parte del equipo técnico de

AFACO, del Curso AFD de “Atencidn especializada para enfermos de

Alzheimer” , que se extendio hasta el 13 de Octubre.

ODULO 1. Introduccion a la enfermedad de Alzheimer y otra s demencias.
ODULO 2. Demencias, enfermedad de Alzheimer: Tratamientos

ODULO 3. Complicaciones fisicas y psiquicas en el enfermo de Alzheimer.
ODULO 4. Cuidados Especializados.

ODULO 5. Acercamiento al paciente de Alzheimer.

ODULO 6. Problemética de la familia.

ODULO 7. Recursos Institucionales en la atencion a la enf  ermedad de Alzheimer.

ODULO 8. Consideraciones Legales.

SEPTIEMBRE

20 de Septiembre.- Firma del Convenio de Colaboracién de

FAGAL, Federacion de Asociaciones Gallegas de Familiares de Enfermos de
Alzheimer y otras Demencias, de la cual AFACO es miembro, con la
Conselleria de Traballo e Benestar, en Santiago de Compostela.

Firma del Convenio de Colaboracion entre la Consell eria de Traballo e Benestar, y FAGAL
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20 de Septiembre .- cesion por parte del llustrisimo Sr. Alcalde

de A Corufia, D. Javier Losada de Aspiazu y de la Concejala de Servicios
Sociales, Dia. Silvia Longueira, a AFACO del Centro de Dia del Barrio de Las

Flores .

Cesion a AFACO del Centro de Dia Barrio de las Flor es
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21 de Septiembre .- Dia Mundial del Alzheimer : Instalacién de

mesas informativas en diferentes puntos de la ciudad.

Carteles Conmemorativos “21 de Septiembre: Dia Mund ial del Alzheimer”

15



OCTUBRE

3 de Octubre .- Primera Salida Cultural organizada para los socios

de AFACO, con destino a Santiago de Compostela, con la intencion de ganar el

jubileo y pasar una jornada de esparcimiento.

Salida Cultural de socios de AFACO, a Santiago de  Compostela
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5 de Octubre. - Presentacion de la Memoria AFACO XV

Aniversario , en la Sede de la Fundacion Caixa Galicia, a la que asistieron
Dia. Cristina Ortiz Dorda (Secretaria Xeral de Traballo), D. Salvador Fernandez
Moreda (Presidente de la Diputacion), D. Manuel Aguilar (Director de la Obra
Social de Caixa Galicia), D. Carlos Negreira (Diputado Autonémico), D. Julio
Flores (Concejal), Diia .Fernanda Lépez Abella y un numero importante de
socios que quisieron compartir esta jornada de aniversario. Dentro de éste acto

se homenajed al socio mas antiguo de la entidad D. German Cortés.

Presentacion de la Memoria “AFACO: XV Aniversario”
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15 de Octubre .- Firma del Convenio, con la Obra Social Caixa

Galicia, para la participacion de AFACO, en el Programa Socialia Calidad

21 de Octubre .- Asistencia de miembros de la Junta Directiva de

AFACO, al IV Congreso Nacional sobre la Enfermedad de Alzheim er,

celebrado en Sevilla, entre los dias 21 y 23 de octubre.

Carteles Conmemorativos del “IV Congreso Nacional de Alzheimer”

18



NOVIEMBRE

12 de Noviembre .- Puesta en marcha del Programa Socialia

Calidad, de la Obra Social Caixa Galicia, a través del que AFACO obtendra
Certificado de Calidad en 2011.

15 de Noviembre .- Asistencia por parte de miembros de AFACO

al Seminario “El desarrollo de un talento profesional y ético ", impartido por
IESE- Universidad de Navarra , en la Fundacion Pedro Barrié de la Maza , de

A Coruia.

20 de noviembre .- Asistencia de la Junta Directiva y del Equipo

Técnico de AFACO a las “VIII Jornadas Interdisciplinares” que organizé
FAGAL (Federacion de Asociaciones Gallegas de Familiares de Enfermos de

Alzheimer y otras demencias), en Sanxenxo (Pontevedra).

Inauguracion de las “VII Jornadas Interdisciplinar es de FAGAL"
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27 de Noviembre .- Concierto de la Orquesta Sinfénica de

Galicia , colaborando en la divulgacion y difusion de los servicios que desarrolla
AFACO.

DICIEMBRE

23 de Diciembre .- Fiesta de Navidad en el Centro Terapéutico
AFACO.

28 y 30 de Diciembre .- Visita a los Belenes, de los enfermos que

acuden al Centro Terapéutico de AFACO.
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